
PROGRAMMA 
14 SETTEMBRE 2025

Domenica 14 Settembre
📍 Orario del congresso: 9:00 – 13:00 / 14:00 – 18:30
🕣 Registrazione partecipanti: dalle ore 08:20
📍 Sede: Savoia Hotel Regency, Via del Pilastro, 2, 40127 Bologna BO

  
09:20  - Rudy Alexander Rossetto
Il biologo nutrizionista 
 
09.30 - Massimo Spattini
Epigenetica e neuroestetica.
 
09:50 – Grazia Fenu Pintori
Dalla ricerca di base alla pratica clinica.
 
10.10 – Daniela Lucangeli
La salute emotiva.
 
10:30 – Carlo Ventura
I sistemi biologici e la natura vibrazionale dell’Universo.
 
10:50 – Monica Greco
Come partire dalla salute della cellula nei problemi del neurosviluppo.
 
11.10 – Pausa caffè.
 
11:30 – Mauro Miceli
Il processo di metilazione secondo una visione epigenetica aggiornata.
 
11:50 – Pierluigi Rossi
Il potenziale ruolo dei mitocondri nell’asse microbiota-intestino-cervello per la 
salute del cervello – Nutrizione molecolare funzionale.
 
12.10  – Vassilios Fanos
Metabolomica ed epigenetica in pediatria.
 
12:30 – Mauro Mario Mariani
Ri cor dare. Il Medico Diaetetico.
 
12:50 – Bartolomeo Allegrini
I correlati metabolici degli psicomorfotipi come nuovo modello per la 

https://cell-wellbeig.musvc2.net/e/tr?q=4%3D8YPa0a%266%3DR%26u%3DaLa%26v%3D-Y%26E%3D91R0J_yymq_0i_BrZx_Lg_yymq_9nGN4.E9FnJy.4vK_BrZx_Lgt90J_yymq_9n0ChAy_IX1j_SM_PktW_ZZ5hRu_IX1j_TK!b7S!0KK!RzhHUDeySj9PU0BvSF9v_IX1j_THhHRFARXDCLWhevXBZP_IX1j_TMQu_IX1j_TK6_BrZx_LW3Cx_IX1j_TKYD_IX1j_THfLZG_PktW_ZP0jRH_IX1j_TKYKR%26k%3DKEJ3AL.ElR%26DJ%3D9hLVGgTX8bNRAe%262%3D6F0NSE0NY9BN4iCzaBDwVhZzY2h9uA9wamBN2AYMV90y2k9NSF9O2Cbu6AAw4AgzVAhR


modulazione epigenetica dell'infiammazione.
 
13.10 – Pausa pranzo
 
Moderatore: Pier Antonio Bacci
 
14:20 – Introduzione pomeridiana e moderazione - Pier Antonio Bacci
Il ruolo della cute e della mente nei processi epigenetici.
 
14:40 – Fiorenzo Marinelli
Inquinamento elettromagnetico, 5G e salute.
 
15.00  - Vincenzo Aloisantoni
Ruolo centrale della reologia dell’eritrocita nelle scienze motorie: epigenetica, 
nutrizione e nutraceutica.
 
15:20 – Francesco Balducci
La longevità nell’era dei social e dell’intelligenza artificiale.
 
15:40 – Massimo Fioranelli
La medicina centrata sulla persona.
 
16.00 – Simona Nava
Medicina ANTI e medicina PRO funzione d’organo.
 
16.20 - Francesco Garritano 
Sonno come fattore epigenetico della longevità.
 
16:40 – Pausa caffè
 
17.00 – Luca Speciani
Fattori di regolazione del metabolismo tiroideo: il valore dell’ossigeno.
 
17:20 – Silvia Di Luzio
L'epigenetica delle emozioni.
 
17:40 – Emanuele De Nobili
La longevità nell’era dell’epigenetica.
 
18.00 – Andrea Pensotti - Giorgio Terziani
Workshop - La neurodegenerazione nell'era dell'epigenetica.
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Dr. Bartolomeo Allegrini: Medico chirurgo, esperto in medicina funzionale e medicina 
integrata.
 
Dr. Vincenzo Aloisantoni: Medico odontoiatra, Laureato in Scienze della Nutrizione 
Umana. Direttore per le relazioni istituzionali al consorzio universitario Humanitas 
Roma.
 
Prof. Pier Antonio Bacci: Specialista di medicina e chirurgia estetica - Docente di 
flebologia e chirurgia estetica.
 
Dr. Francesco Balducci: Medico Chirurgo, Esperto in Medicina Anti-Aging, preventiva 
e predittiva, Nutrizionista.
 
Dr. Emanuele De Nobili: Medico Chirurgo, Esperto in Medicina Anti-Aging e 
perfezionato in Dietetica e Nutrizione. 
 
Dr.ssa Silvia Di Luzio: Medico chirurgo specialista in cardiologia, con master in 
cardiologia pediatrica e formazione in medicina biointegrata e gestione dello stress. 
 
Prof. Vassilios Fanos: Professore Ordinario di Pediatria e Direttore della Scuola di 
Specializzazione e della Terapia Intensiva Neonatale a Cagliari. Esperto riconosciuto a 
livello internazionale in neonatologia, metabolomica e pediatria preventiva.
 
Prof. Massimo Fioranelli: Medico chirurgo, specialista in cardiologia
Responsabile della Divisione di Cardiologia e Medicina Integrata di Clinica Sanatrix.
 
Dr. Francesco Garritano: Biologo Nutrizionista e Chimico Farmaceutico.
 
Dr.ssa Monica Greco: Medico specialista in Geriatria e in Medicina Fisica e 
Riabilitazione.
 
Prof.ssa Daniela Lucangeli: Professore ordinario di psicologia dello sviluppo 
Università di Padova.
 
Dr. Mauro Mario Mariani: Medico Chirurgo - Specialista in Angiologia - mAngiologo - 
Professore a Contratto Università Niccolò Cusano Roma e Università Guglielmo 
Marconi - Consulente Nutrizionista Rai - Radio Televisione Italiana.
 



Dr. Fiorenzo Marinelli: Ricercatore, biologo e membro dell'International Commission 
fot the Electro Magnetic Safety.
 
Prof. Mauro Miceli: Già Docente aggregato Scienze di Laboratorio Biomediche - Polo 
Biomedico - Università di Firenze.
 
Dr.ssa Simona Nava: Medico Chirurgo s Specialista in Ostetricia e Ginecologia.
 
Kevin Negrete: Presidente Mondiale Nu Science Corporation Lancaster (Los Angeles) 
California.
 
Dr. Andrea Pensotti: Phd - Università Campus Bio-Medico e Systems Biology Lab 
dip. Medicina Sperimentale Università Sapienza.
 
Prof.ssa Grazia Fenu Pintori: Professore associato del Dipartimento di Scienze 
Biomediche Università di Sassari.
 
Dr. Rudy Alexander Rossetto: Presidente Ordine dei Biologi della Lombardia, 
Formatore della formazione Olimpica CONI. Docente scuola dello sport coni 
Lombardia - Biologo nutrizionista.
 
Dr. Pierluigi Rossi: Medico specializzato in Scienza dell'Alimentazione e Medicina 
Preventiva, già Primario e Docente universitario, ha fondato la Scuola di Alimentazione 
Consapevole.
 
Dr. Massimo Spattini: Medico Chirurgo, Specialista in Scienze dell’Alimentazione e in 
Medicina dello Sport, Certificato in Medicina Anti-Aging.
 
Dr. Luca Speciani: Medico e agronomo: Medico chirurgo e dottore in scienze agrarie.
  
Prof. Carlo Ventura: Professore ordinario di biologia molecolare, scuola di medicina, 
università di Bologna.
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