
 
 

COMUNICATO delle ASSOCIAZIONI ALMM ONLUS e DIAPSI PIEMONTE ODV 

Rappresentanti delle Associazioni di Utenti e Famigliari nel  

Coordinamento Regionale Area Salute Mentale 

 

Ci uniamo al dolore dei famigliari, colleghi e pazienti della Dott.ssa Barbara Capovani nel tentativo 

di evitare che altre tragedie come questa possano accadere e partecipiamo alla commemorazione 

promossa dall’Ordine dei Medici della Regione Piemonte. 

Da molti anni le Associazioni segnalano l’insufficienza delle risorse umane ed economiche destinate 

ai Servizi di Salute Mentale, che non possono, in tali condizioni, garantire né il diritto alla cura per le 

persone con disagio psichico, né la sicurezza nei luoghi di lavoro, né un buon grado di soddisfazione 

nello svolgere l’attività professionale. 

Premesso che molteplici sono state negli anni le tragedie che hanno coinvolto il settore della Salute 

Mentale, in cui hanno perso la vita non solo operatori, ma anche pazienti o loro famigliari, così come 

i casi di violenze o minacce reiterate, i più eclatanti finiti a processo, quelli più frequenti compresi 

tra le mura domestiche di molte famiglie, troppo spesso sole. 

 Questa ultima tragedia colpisce un medico e mobilita, forse per la prima volta, tutte gli attori della 

Psichiatria che, uniti, forse potranno ottenere ciò che da molto tempo manca: risorse sufficienti, 

programmazione sanitaria, monitoraggio e valutazione degli esiti dei percorsi di cura. 

Temiamo che l’attenzione si stia concentrando sulle "difficili condizioni di lavoro" e che la 

discussione e le proposte stiano andando verso una deriva che riteniamo inaccettabile: poliziotti in 

ospedale, inasprimento delle pene, uso della forza. Ancor più la sottile ma nemmeno tanto celata 

minaccia di revisione della Legge 180, che fa del nostro Paese un’avanguardia di civiltà in tutto il 

mondo. 

Ribadiamo invece la necessità di esigere dalle Istituzioni la completa applicazione della Legge 180 

attraverso due primi fondamentali passi: la destinazione del 5% del budget regionale della Sanità 

alla Salute Mentale (come già dovrebbe essere) e una puntuale programmazione sanitaria regionale, 

con equa distribuzione delle risorse. 

Nessun passo indietro, ma uniti per ottenere il diritto a curare ed essere curati. 

 

Torino, 3 maggio 2023  

 

Il Presidente ALMM Onlus     Il Presidente DIAPSI Piemonte ODV 

Barbara Bosi       Graziella Gozzellino 
 

    


